
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА 

Форма наставничества: «педагог – педагог». Ролевая модель: «опытный учитель-молодой 

специалист». 

Ф.И.О. и должность наставляемого сотрудника _Колесник Юлия Александровна 

Ф.И.О. и должность наставника _Арзуманян Лилия Сергеевна 

Срок осуществления плана: с «_01_» _09__2024_ г. по «_31_» __05____2025__ г. 

№ п/п Проект, план работы Цель Месяц 

1.  Принять участие в анкетировании  

педагога на выявление представлений о 

ПК и возможностях ИКТ.  

Определить степень 

использования ИКТ 

Сентябрь 

2.  Принять участие в практическом 

занятии по теме: 

«Работа в электронной таблице» 

Овладение приемами 

создания электронных 

таблиц и вариантами её 

использования. 

Октябрь 

 

3.  Научиться создавать  

«Мультимедийные презентации, 

необходимые в образовательном 

процессе 

Понять  

целесообразность 

использования ИКТ в 

различных видах 

образовательной 

деятельности. 

Ноябрь-

декабрь 

4.  Создание буклетов в 

программеPublisher  

Овладение приемами 

создания педагогически 

эффективных 

презентаций в программе 

Microsoft Power Point 

январь 

5.  Овладение способами работы на 

различных платформах ФГИС «Моя 

школа», РЭШ, платформа Учи.ру. 

Практикум февраль 

6.  Научиться создавать  странички 

педагога на сайтах различных  

различных педагогических сообществ 

Понять значение 

создания собственной 

странички на  сайтах 

образовательных 

сообществ в сети 

интернет, как одной из 

форм трансляции опыта  

и обмена опытом 

педагогов. 

март 

7.  Подготовка и размещение материалов 

на личных сайтах  

Разместить накопленные 

педагогические 

материалы 

апрель 



8.  Принять участие в семинаре – 

практикуме на тему: 

«Создание слайд-шоу, фильма в 

«ВидеоМонтаж» 

(теоретическая и практическая часть) 

Познакомить педагога с 

технологией создания 

клипа в программе 

«ВидеоМонтаж» и 

возможности его 

использования в работе с 

детьми и родителями. 

Создание клипа 

в  программе 

«ВидеоМонтаж» 

апрель 

9.  Принять участие в итоговом 

анкетировании на выявление 

представлений о ПК и возможностях 

ИКТ 

Определить степень 

использования ИКТ 

май 

 

10.  Принять участие  в семинаре на тему: 

«Обобщения опыта работы, 

планирование работы.» 

Обобщить свои умения и 

знания 

май 

 

 

Подпись наставляемого_________________________________Колесник Ю,А. 


